
Günler Ders Saat

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ           

(1. Sınıf)                                  

Konferans Salonu (2. Kat)

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ          

(2. Sınıf)                                              

Spor BF 6 (2. Kat)

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ             

(3. Sınıf)                                          

Spor BF 1 (2. Kat) 

BEDEN EĞİTİMİ ve SPOR 

ÖĞRETMENLİĞİ   (1. Sınıf)                                                

Spor BF 5 (2. Kat) 

BEDEN EĞİTİMİ ve SPOR 

ÖĞRETMENLİĞİ    (2. Sınıf)                                        

Spor BF 4 (2. Kat)

BEDEN EĞİTİMİ ve SPOR 

ÖĞRETMENLİĞİ    (3. Sınıf)                                              

Spor BF 3 (2. Kat)

1 08:00-09:00

2 09:00-10:00

Antrenörlük Etiği ve İlkeleri             

(S. Metin)                            

Konferans Salonu 2. Kat  

3 10:00-11:00

Yüzme ve Öğretim Yöntemleri I (G. 

Başkaya)                                      

Yüzme Havuzu 

Yüzme Temel Eğitim                      

(G. Başkaya)                            Yüzme 

Havuzu

Voleybol Temel Eğitimi                

(M. Bakırcı) / (S. Metin)                                     

Spor BF Çok Amaçlı Spor Salonu

4 11:00-12:00

v

Takım Sporları (Voleybol)                                   

(M. Bakırcı)                                  

Spor BF Çok Amaçlı Spor Salonu 

5 12:00-13:00
Yabancı Dil I                             

Konferans Salonu 2. Kat  

Müsabaka Analizi ve 

Değerlendirilmesi                                                

(G. Başkaya)                                       

SBF1 2. Kat               

Yabancı Dil I                              SBF5 

2. Kat

Ritmik Cimnastik Temel Eğitim                                      

(M. Bakırcı)                                  

Spor BF Modern Danslar Salonu                                 

6 13:30-14:00

Atletizm ve Öğretim Yöntemleri I                              

(B) (S. Bostancı)                                       

Spor BF Atletizm Sahası

Egzersiz Fizyolojisi                     (G. 

Başkaya)                                     SBF4 

2. Kat                                

7 14:00-15:00
İnsan Anatomisi (A. Kurtoğlu)                          

Konferans Salonu 2. Kat            

İnsan Anatomisi ve Kinesyolojisi                                   

(A. Kurtoğlu)                                   

SBF5 2. Kat                        

8 15:00-16:00

Antrenman Bilgisi I                        

(A. Kurtoğlu)                            SBF6 

2. Kat  

Atletizm Temel Eğitim                  (S. 

Bostancı)                                             

Spor BF Atletizm Sahası

9 16:00-17:00

C
u

m
a

rt
es

i 

0
3

.0
2

.2
0

2
4

1 08:00-09:00

P
a

za
r 

0
4

.0
2

.2
0

2
4

1 08:00-09:00

1 08:00-09:00

2 09:00-10:00

Yaşam Koçluğu ve Bireysel 

Antrenörlük (T. Başkonuş)                                  

SBF6 2. Kat                           

Genel Jimnastik (Ö. Özer)                                                  

SBF5 2. Kat                                   

Spor BF Cimnastik Salonu 

3 10:00-11:00

Kondisyon Antrenmanı ve 

Yöntemleri (V. Gürses)                                             

SBF1 2. Kat                         

4 11:00-12:00

Temel Cimnastik                           (Ö. 

Özer)                                    

Konferans Salonu 2. Kat                                  

Spor BF Cimnastik Salonu

5 12:00-13:00

Eğitim Bilimine Giriş                   (T. 

Başkonuş)                                SBF5 

2. Kat

6 13:00-14:00
Türk Dili I (13.30-14.00)                            

Konferans Salonu 2. Kat 

Türk Dili I (13.30-14.00)                               

SBF5 2. Kat    

Hentbol Temel Eğitim  (A. 

Kurtoğlu)                                            

Spor BF Çok Amaçlı Spor Salonu

7 14:00-15:00

8 15:00-16:00

Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi  I 

(15.00)                                              

Konferans Salonu 2. Kat                                  

Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi  I 

(15.00)                                                    

SBF5 2. Kat                                  

9 16:00-17:00
Motor Gelişim (B. Süngü)                              

Konferans Salonu 2. Kat  

Motor Gelişim (B. Süngü)                                        

Spor BF 3 (2. Kat)
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1 08:00-09:00

2 09:00-10:00

Yüzme Temel Eğitim                     (B. 

Çar)                                          Yüzme 

Havuzu

Pozitif Psikoloji (T. Başkonuş)                                  

SBF4 2. Kat                 

3 10:00-11:00

Sporcu Beslenmesi                          

(Ö. Özer)                                   SBF6 

2. Kat  

4 11:00-12:00

Yüzme ve Öğretim Yöntemleri I  (B. 

Çar)                                      Yüzme 

Havuzu

Sporda Beceri Öğrenimi              (A. 

Karaçam)                                     

Spor BF1 2. Kat 

Beceri Öğretimi (A. Karaçam)                                       

Spor BF 3 (2. Kat)

5 12:00-13:00

Fonksiyonel Antrenman               (V. 

Gürses)                                     SBF5 

2. Kat

6 13:00-14:00

Egzersiz Fizyolojisi                       (Y. 

Akkoyunlu)                          SBF6 2. 

Kat  

Öğretim İlke ve Yöntemleri             

(B. Çar)                                              

SBF4 2. Kat    

7 14:00-15:00
Karate  (N. Konar)                                                              

Spor BF Mücadele Sporları Salonu

8 15:00-16:00

Okul Dışı Öğrenme Ortamları          

(T. Başkonuş)                           SBF4 

2. Kat    

9 16:00-17:00

Ritmik Jimnastik Öğretim 

Yöntemleri (Ö. Özer)                              

Spor BF 3 (2. Kat)
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1 08:00-09:00

2 09:00-10:00

Spor Bilmine Giriş                          

(A. Karaçam)                     

Konferans Salonu 2. Kat  

Spor Bilimlerinde Araştırma 

Teknikleri (S. Hacıcaferoğlu)                         

Spor BF1 2. Kat 

Beden Eğitimi ve Spor Tarihi            

(B. Çar)                                     SBF5 

2. Kat

3 10:00-11:00

Çocuklarda Spor Eğitimi                                                                  

(B. Süngü)                                    

SBF6 2. Kat  

Yaşam Boyu Egzersiz                  (A. 

Karaçam)                            SBF4 2. 

Kat    

4 11:00-12:00

Fitness Uygulamaları ve Yeni 

Trendler  (A. Kurtoğlu)                                      

Spor BF1 2. Kat 

Özel Öğretim Yöntemleri               

(B. Süngü)                                  Spor 

BF 3 (2. Kat)

5 12:00-13:00

Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri                                       

(N. Konar)                                    

SBF5 2. Kat

6 13:00-14:00
Bilişim Teknolojileri (F. Demir)                          

Online 

7 14:00-15:00
Basketbol (B. Süngü)

Spor BF Çok Amaçlı Spor Salonu

USD ()                                            

(*Derslik ve Saat Bilgisi 

Açıklanacak)

USD ()                                            

(*Derslik ve Saat Bilgisi 

Açıklanacak)

8 15:00-16:00

USD ()                                            

(*Derslik ve Saat Bilgisi 

Açıklanacak)

Basketbol Temel Eğitim (A)           

(B. Süngü)                                             

Spor BF Çok Amaçlı Spor Salonu

USD ()                                            

(*Derslik ve Saat Bilgisi 

Açıklanacak)

9 16:00-17:00

Takım Sporları (Basketbol)           

(A. Karaçam)                                

Spor BF Çok Amaçlı Spor Salonu

Ritim Eğitimi (S. Hacıcaferoğlu)                                 

Spor BF Halk Oyunları Salonu                                          
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1 08:00-09:00

2 09:00-10:00
Kariyer Planlama (B. Çar)                                

Online

3 10:00-11:00

Fiziksel Uygunluk                                   

(Y. Akkoyunlu)                          Spor 

BF1 2. Kat 

Artistik Cimnastik Öğretim 

Yöntemleri (Ö. Özer)                       

SBF4 2. Kat                                         

Cimnastik Salonu

4 11:00-12:00

Salon Futbolu (Futsal)                        

(B. Çar)                                         

Spor BF Çok Amaçlı Spor Salonu

Güreş Öğretim Yöntemleri         (N. 

Konar)                                      Spor 

BF 3 (2. Kat)

5 12:00-13:00

Atletizm ve Öğretim Yöntemleri I                              

(A) (V. Gürses)                                                             

Spor BF Atletizm Sahası

Uzmanlık (Atletizm I)                                   

(V. Gürses)                                   

Spor BF Atletizm Sahası             

Güreş Temel Eğitim (N. Konar)                                            

Spor BF Güreş Salonu                         

6 13:00-14:00

7 14:00-15:00

Öğretim Teknolojileri ve Materyal 

Tasarım                                     (B. 

Çar)                                                   

Spor BF 3 (2. Kat)

8 15:00-16:00

9 16:00-17:00
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1 08:00-09:00

2 09:00-10:00

3 10:00-11:00

Antrenmanda Eğitsel Oyun 

Uygulamaları  (B. Süngü)                                       

Spor BF1 2. Kat 

4 11:00-12:00
Kariyer Planlama (Ö. Özer)                                  

Online

5 12:00-13:00

6 13:00-14:00

7 14:00-15:00

8 15:00-16:00

9 16:00-17:00
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