BANDIRMA ONYEDi EYLUL UNIVERSITESI
SPOR BiLIMLERI FAKULTESI
BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENLIGi BOLUMU
2023-2024 EGiTIM-OGRETIM YILI DERS PLANI

L YARIYIL/GUZ DONEMI 1L YARIYIL/BAHAR DONEMI
DERS KODU DERSIN ADI T U K | AKTS DERS KODU | DERS TURU [ DERSIN ADI T u K AKTS
BSO1101 Z Beden Egitimi ve Sporun Temelleri 3 0 3 3 BSO1201 Z Artistik Cimnastik Temel Egitim 0 2 1 3
BSO1102 Z Beden Egitimi ve Spor Tarihi 3 0 3 3 BSO1204 Z Egitim Psikolojisi 2 0 2 3
BSO1103 Z insan Anatomisi ve Kinesiyolojisi 4 0 4 4 BSO1205 Z Egitimde Program Gelistirme 2 0 2 3
BSO1104 z Genel Cimnastik 0 2 1 1 BS0O1206 z Saglik Bilgisi ve ilk Yardim 3 0 3 3
BSO1105 Z Basketbol Temel Egitim 0 2 1 3 BSO1207 Z Fiziksel Uygunluk 3 0 3 3
BSO1106 Z 0 2 1 3 BS0O1208 Z Basketbol Ogretim Y ontemleri 2 0 2 3
BSO1107 Z Egitim Bilimine Giris 2 0 2 2 BSO1209 Z Yiizme Ogretim Y 5ntemleri 2 0 2 3
S Alan Egitimi Segmeli Ders 0 2 1 3 S Alan Egitimi Se¢meli Ders 0 2 1 3
TOPLAM 12 8 16 22 TOPLAM 14 4 16 24
TDI1101 z Tiirk Dili I 2 0 2 2 TDI1201 z Tiirk Dili I1 2 0 2 2
AIT1101 z Atatiirk lkeleri ve Inkilap Tarihi I 2 0 2 2 AITI201 z Atatiirk lkeleri ve Inkilap Tarihi IT 2 0 2 2
YDI1101 Z Yabanci Dil T 2 0 2 2 YDII1201 4 Yabanci Dil IT 2 0 2 2
KAR1101 Z Kariyer Planlama 1 0 1 2
TOPLAM 19 8 23 30 TOPLAM 20 4 22 30
111 YARIYIL/GUZ DONEMI IV. YARIYIL/BAHAR DONEMI
DERS KODU | DERS DERSIN ADI T U K | AKTS DERS KODU | DERS TURU [ DERSIN ADI T u K AKTS
BS0O2101 Z Egzersiz Fizyolojisi 2 2 3 4 BS02201 7 Antrenman Bilgisi 2 2 3 4
BS02102 z Atletizm Temel Egitim 0 2 1 3 BS02202 z Beden Egitimi ve Sporda Ergonomi 2 0 2 3
BS02103 Z Hentbol Temel Egitim 0 2 1 3 BS02203 7 ilkogretimde Beden Egitimi 2 0 2 3
BS02104 Z Artistik Cimnastik Ogretim Y dntemleri 2 0 2 3 BS02204 Z Atletizm Ogretim Y 6ntemleri I (Kosular) 2 0 2 3
BS0O2105 Z Giires Temel Egitimi / Ritmik Cimnastik Temel Egitimi 0 2 1 3 BS02206 7 Hentbol Ogretim Y ontemleri 2 0 2 3
BS02106 z Ritim Egitimi 1 2 2 2 BS02207 z Spor Masaji 0 2 1 3
BS02107 z Ogretim Ilke ve Y ntemleri 3 0 3 3 BS02208 z Olgme ve Degerlendirme 2 0 2 2
BS02108 Z Bilisim Teknolojileri 0 2 1 3 BS02209 Z Halk Oyunlart 0 2 1 3
S Meslek Bilgisi Segmeli Ders 2 0 2 3 BS02299 Z Ritmik Cimnastik / Giires Ogretim Y ontemleri 2 0 2 3
S Genel Kiiltiir Segmeli Ders 2 0 2 3 S Alan Egitimi Se¢meli Ders 0 2 1 3
TOPLAM 12 12 18 30 TOPLAM 14 8 18 30
V. YARIYIL/GUZ DONEMi VI YARIYIL/BAHAR DONEMI
DERS KODU | DERS DERSIN ADI T U K | AKTS DERS KODU | DERS TURU [ DERSIN ADI T u K AKTS
BSO3101 z Futbol Temel Egitim 0 2 1 3 BS03201 z 2 0 2 3
BS03102 Z Voleybol Temel Egitim 0 2 1 3 BS03202 Z Spor Felsefesi 2 0 2 2
BS03103 Z retim Y 6ntemleri 11 (Atma - Atlamalar) 2 0 2 3 BS03203 Z Badminton 0 2 1 3
BS03105 Z Beden Egitimi ve Sporda Arastirma Teknikleri 2 0 2 3 BS03204 Z Futbol Ogretim Y ontemleri 2 0 2 3
BS03106 Z Ozel Ogretim Y 5ntemleri 2 2 3 3 BS03205 Z Voleybol Ogretim Y 5ntemleri 2 0 2 3
BS03107 Z Ogretim Teknolojileri ve Metaryal Tasarimi 2 0 2 3 BS03207 Z Smif Y 6netimi 2 0 2 2
BS03108 Z Motor Gelisim 2 0 2 3 BS03208 Z Egitsel Oyunlar 1 2 2 3
BS0O3109 z Beceri Ogretimi 2 0 2 3 BS03209 z Saglikli Yagam ve Beslenme 2 0 2 2
S Alan Egitimi Segmeli Ders 0 2 1 2 BS03210 z Topluma Hizmet ve Sosyal Sorumluluk Uy 1 2 2 2
USD Universite Segmeli Ders 3 0 3 4 S Alan Egitimi Se¢meli Ders 0 2 1 3
usD Universite Segmeli Ders 3 0 3 4
TOPLAM 15 8 19 30 TOPLAM 17 8 21 30
VIL YARIYIL/GUZ DONEMI VIIL YARIYIL/BAHAR DONEMI
DERS KODU DERSIN ADI T U K | AKTS DERS KODU | DERS TURU [ DERSIN ADI T u K AKTS
BSO4101 z Uyarlanmis Beden Egitimi ve Spor 2 0 2 3 BS04201 z Spor Sosyolojisi 2 0 2 3
BS04102 z Beden Egitimi ve Sporda Ogretim P lari 3 0 3 4 BS04202 z Bitirme Projesi 2 2 3 4
BS04103 z Okul Oncesi ve ilkégretimde Hareket Egitimi 1 2 2 4 BS04203 z 0g ik Gérev ve U 1 2 0 2 3
BSO4104 z Egitimde Agik ve Uzaktan Ogretim 2 0 2 3 BS04204 z 0g ik Uy 1 2 6 5 10
BS04105 z Okullarda Rehberlik 2 0 2 2 BS04205 z Beden Egitimi ve Spor Y énetimi 2 0 2 3
BS04106 Z Ogretmenlik Uygulamasi [ 2 6 5 10 BS04206 Z Yetenek Secimi ve Yonlendirme 3 0 3 4
S Alan Egitimi Segmeli Ders 3 0 3 4 S Meslek Bilgisi Secmeli Ders 2 0 2 3
TOPLAM 15 8 19 30 TOPLAM 15 8 19 30




2023-2024 EGITIM-OGRETIM YILI SECMELi DERSLER

1. YARIYIL/GUZ DONEMI

I1. YARIYIL/BAHAR DONEMI

DERS KODU | DERS TURU | DERSIN ADI T | U | K | AKTS DERS KODU | DERS TURU | DERSIN ADI T | U | K | AKTS
Alan Egitimi Se¢meli Ders Alan Egitimi Secmeli Ders
BSO1108 S Fonksiyonel Antrenman 0 2 1 3 BSO1210 S Oryantiring 0 2 1 3
BSO1109 S Gosteri Cimnastigi 0 2 1 3 BSOI211 S Triatlon 0 2 1 3
BSOI1110 S Bisiklet 0 2 1 3 BSO1212 S E-Spor 0 2 1 3
BSOI111 S Halter 0 2 1 3 BSO1213 S Satrang 0 2 1 3
BSOI1112 S Kiirek 0 2 1 3 BSO1214 S Viicut Gelistirme 0 2 1 3
BSO1199 S Fitess 0 2 1 3
I11. YARIYIL/GUZ DONEMI IV. YARIYIL/BAHAR DONEMi
DERS KODU U | DERSIN ADI T | U | K | AKTS DERS KODU | DERS TURU | DERSIN ADI T | U | K | AKTS
Meslek Bilgisi Secmeli Ders Alan Egitimi Secmeli Ders
BS02109 Tiirk Diinyasinda Geleneksel Oyunlar ve Spor Kiiltirii 2 0 2 3 BS02210 S Step Aerobik 0 2 1 3
BS02110 Egitim Felsefesi 2 0 2 3 BS02211 S Tenis 0 2 1 3
BSO2111 Karsilagtirmali Egitim Sistemleri 2 0 2 3 BS02212 S Boks 0 2 1 3
BSO02112 Tiirk Egitim Tarihi 2 0 2 3 BS02213 S Cankurtaranlik 0 2 1 3
BSO2113 Okul Dis1 Ogrenme Ortamlar 2 0 2 3 ATU2299 S Akademik Tiirkge 11* 3 0 3 4
Genel Kiiltiir Se¢meli Ders Grup * Bu ders yalnizca yabanci uyruklular igindir.
BSO2114 S Antropometri 2 0 2 3
BSO2115 S Pozitif Psikoloji 2 0 2 3
BSO2116 S Yasam Boyu Egzersiz 2 0 2 3
BSO2117 S Medya Okuryazarhgi 2 0 2 3
ATU2199 S Akademik Tiirkge I* 3 0 3 4
*Bu ders yalnizca yabanci uyruklular igindir.
V. YARIYIL/GUZ DONEMi VL. YARIYIL/BAHAR DONEMi
DERS KODU DERSIN ADI T U K | AKTS DERS KODU | DERS TURU [ DERSIN ADI T U K | AKTS
USD S Universite Segmeli Ders 0 3 4 USD S Universite Segmeli Ders 3 0 3 4
DERS KODU DERSIN ADI T | U | K | AKTS DERS KODU | DERS TURU [ DERSIN ADI T | U | K | AKTS
Alan Egitimi Se¢meli Ders Alan Egitimi Se¢meli Ders
BSO3110 S Kayak 0 2 1 2 BS03211 S Geleneksel Okguluk 0 2 1 3
BSO3111 S Karate 0 2 1 2 BS03212 S Dageilik 0 2 1 3
BSO3112 S Judo 0 2 1 2 BS03213 S Halk Danslart 0 2 1 3
BSO3113 S Squash 0 2 1 2 BS03214 S Bocce 0 2 1 3
BSO3114 S Curling 0 2 1 2 BS03215 S Teakwondo 0 2 1 3
VIL YARIYIL/GUZ DONEMI VIIL YARIYIL/BAHAR DONEMI
DERS KODU | DERS TURU | DERSIN ADI T | U | K | AKTS DERS KODU | DERS TURU | DERSIN ADI T | U | K | AKTS
Alan Egitimi Se¢meli Ders Meslek Bilgisi Secmeli Ders
BS04109 S Sporda Fair Play 3 0 3 4 BS04207 S Beden Egitimi ve Sporda Halkla {liskiler 2 0 2 3
BS04110 S Karakter ve Deger Egitimi 3 0 3 4 BS04208 S Beden Egitimi ve Sporda Organizasyon Teknikleri 2 0 2 3
BSO4111 S Spor Psikolojisi 3 0 3 4 BS04209 S Beden Egitimi ve Sporda Sosyal Psikoloji 2 0 2 3
BSO04112 S Masa Tenisi 3 0 3 4 BS04210 S Beden Egitimi ve Sporda Rekreatif Etkinlikler 2 0 2 3
BSO04113 S Drama 3 0 3 4 BSO4211 S Beden Egitiminde Program Dis1 Etkinlikler 2 0 2 3




