
DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES1101 Z Eğitime Giriş 2 0 2 3 BES1201 Z Eğitim Psikolojisi 2 0 2 3

BES1102 Z Eğitim Sosyolojisi 2 0 2 3 BES1202 Z Eğitim Felsefesi 2 0 2 3

BES1103 Z Temel Bilgi Teknolojileri Kullanımı 3 0 3 3 BES1203 Z Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 2 0 2 3

BES1104 Z Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri 2 0 2 3 BES1204 Z Artistik Cimnastik 1 2 2 4

BES1105 Z İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji 3 0 3 3 BES1205 Z Atletizm 1 2 2 4

BES1106 Z Hareket Eğitimi 2 2 3 3 BES1206 Z Takım Sporları I (Futbol) 1 2 2 3

S Seçmeli Ders 1 2 2 4 S Seçmeli Ders 1 2 2 4

15 4 17 22 10 8 14 24

AIT1101 Z Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 2 2 AIT1201 Z Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 2 2

YDI1101 Z Yabancı Dil I 2 0 2 2 YDI1201 Z Yabancı Dil II 2 0 2 2

TDI1101 Z Türk Dili I 2 0 2 2 TDI1201 Z Türk Dili II 2 0 2 2

KAR1101 Z Kariyer Planlama 1 0 1 2

22 4 24 30 16 8 20 30

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES2101 Z Öğretim Teknolojileri 2 0 2 3 BES2201 Z Türk Eğitim Tarihi 2 0 2 3

BES2102 Z Öğretim İlke ve Yöntemleri 2 0 2 3 BES2202 Z Eğitimde Araştırma Yöntemleri 2 0 2 3

BES2103 Z Topluma Hizmet Uygulamaları 1 2 2 3 BES2203 Z Beden Eğitimi ve Spor Öğretim Programları 2 0 2 3

BES2104 Z Beden Eğitimi - Spor Öğrenme ve Öğretim Yaklaşımları 2 0 2 3 BES2204 Z Egzersiz Fizyolojisi 3 0 3 5

BES2105 Z Motor Gelişim 3 0 3 3 BES2205 Z Ritim Eğitimi ve Dans 1 2 2 5

BES2106 Z Takım Sporları II  (Voleybol) 1 2 2 4 S Alan Eğitimi Seçmeli Ders 2 0 2 4

S Alan Eğitimi Seçmeli Ders 2 0 2 4 S Genel Kültür Seçmeli Ders 2 0 2 3

S Genel Kültür Seçmeli Ders 2 0 2 3 S Meslek Bilgisi Seçmeli Ders 2 0 2 4

S Meslek Bilgisi Seçmeli Ders 2 0 2 4

17 4 19 30 16 2 17 30

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES3101 Z Sınıf Yönetimi 2 0 2 3 BES3201 Z Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 2 0 2 3

BES3102 Z Eğitimde Ahlâk ve Etik 2 0 2 3 BES3202 Z Türk Eğitim Sistemi ve Okul Yönetimi 2 0 2 3

BES3103 Z Antrenman Bilgisi 2 0 2 3 BES3203 Z Beceri Öğrenimi 3 0 3 3

BES3104 Z Beden Eğitimi ve Spor Öğretimi 2 2 3 3 BES3204 Z Fiziksel Uygunluk 3 0 3 3

BES3105 Z Halk Oyunları 1 2 2 3 BES3205 Z Yüzme 1 2 2 3

S Alan Eğitimi Seçmeli Ders 2 0 2 4 S Alan Eğitimi Seçmeli Ders 2 0 2 4

S Genel Kültür Seçmeli Ders 2 0 2 3 S Genel Kültür Seçmeli Ders 2 0 2 3

S Meslek Bilgisi Seçmeli Ders 2 0 2 4 S Meslek Bilgisi Seçmeli Ders 2 0 2 4

S Üniversite Seçmeli Ders 3 0 3 4 S Üniversite Seçmeli Ders 3 0 3 4

18 4 20 30 20 2 21 30

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES4101 Z Öğretmenlik Uygulaması I 2 6 5 10 BES4201 Z Öğretmenlik Uygulaması II 2 6 5 10

BES4102 Z Özel Eğitim ve Kaynaştırma 2 0 2 3 BES4202 Z Okullarda Rehberlik 2 0 2 3

BES4103 Z Eğitsel Oyunlar 1 2 2 3 BES4203 Z Beden Eğitimi ve Sporda Organizasyon ve Yönetim 2 0 2 3

BES4104 Z Egzersiz ve Beslenme 2 0 2 3 BES4204 Z Sağlıklı Yaşam için Egzersiz Programlama 2 0 2 3

BES4105 Z Takım Sporları III (Basketbol) 1 2 2 3 BES4205 Z Uyarlanmış Beden Eğitimi ve Spor 1 2 2 3

S Alan Eğitimi Seçmeli Ders 2 0 2 4 S Alan Eğitimi Seçmeli Ders 2 0 2 4

S Meslek Bilgisi Seçmeli Ders 2 0 2 4 S Meslek Bilgisi Seçmeli Ders 2 0 2 4

12 10 17 30 13 8 17 30

V. YARIYIL/GÜZ  DÖNEMİ VI. YARIYIL/BAHAR  DÖNEMİ

TOPLAM TOPLAM

TOPLAM TOPLAM

III. YARIYIL/GÜZ  DÖNEMİ IV. YARIYIL/BAHAR  DÖNEMİ

TOPLAM TOPLAM

BANDIRMA ONYEDİ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

 I. YARIYIL/GÜZ  DÖNEMİ II. YARIYIL/BAHAR  DÖNEMİ

2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS PLANI (ÇEKİRDEK)

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜ

TOPLAM TOPLAM

VII. YARIYIL/GÜZ  DÖNEMİ VIII. YARIYIL/BAHAR  DÖNEMİ

TOPLAM TOPLAM



DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES1107 S Tenis 1 2 2 4 BES1207 S Sörf 1 2 2 4

BES1108 S Squash 1 2 2 4 BES1208 S Kano 1 2 2 4

BES1109 S Futsal 1 2 2 4 BES1209 S Kürek 1 2 2 4

BES1110 S Kampçılık 1 2 2 4 BES1210 S Yelken 1 2 2 4

BES1111 S Badminton 1 2 2 4 BES1211 S Trekking 1 2 2 4

BES1112 S Oryantiring 1 2 2 4 BES1212 S Dağcılık 1 2 2 4

BES1113 S Masa Tenisi 1 2 2 4 BES1213 S Bisiklet 1 2 2 4

BES1214 S Dalıcılık 1 2 2 4

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES2107 S Güreş 2 0 2 4 BES2206 S Korfbol 2 0 2 4

BES2108 S Kayak 2 0 2 4 BES2207 S Ayak Tenisi 2 0 2 4

BES2109 S Pilates 2 0 2 4 BES2208 S Sporda Performans Testleri 2 0 2 4

BES2110 S Karete 2 0 2 4 BES2209 S Güreş Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES2111 S Taekwondo 2 0 2 4 BES2210 S Tenis Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES2112 S Beden Eğitimi Öğretiminde Drama 2 0 2 4 BES2211 S Badminton Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES2113 S Artistik Cimnastik Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES2212 S Beden Eğitimi Öğretim Modelleri 2 0 2 4

BES2114 S Kano Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES2213 S Vücut Geliştirme ve Fitness 2 0 2 4

BES2115 S Futbol Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES2214 S Beden Eğitimi ve Spor Öğretiminde Eylem Araştırması 2 0 2 4

BES2116 S Hemsball 2 0 2 4 BES2215 S E-Spor 2 0 2 4

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES2117 S Bağımlılık ve Bağımlılıkla Mücadele 2 0 2 3 BES2216 S Beslenme ve Sağlık 2 0 2 3

BES2118 S Bilim ve Araştırma Etiği 2 0 2 3 BES2217 S Geleneksel Türk El Sanatları 2 0 2 3

BES2119 S İnsan Hakları ve Demokrasi Eğitimi 2 0 2 3 BES2218 S Mesleki İngilizce 2 0 2 3

BES2120 S İnsan İlişkileri ve İletişim 2 0 2 3 BES2219 S Türk Kültür Coğrafyası 2 0 2 3

BES2121 S Türk İşaret Dili 2 0 2 3 BES2220 S Sanat ve Estetik 2 0 2 3

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES2122 S Açık ve Uzaktan Öğrenme 2 0 2 4 BES2221 S Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu 2 0 2 4

BES2123 S Eğitim Tarihi 2 0 2 4 BES2222 S Eğitimde Drama 2 0 2 4

BES2124 S Yaşlı ve Spor 2 0 2 4 BES2223 S Çocuk ve Spor 2 0 2 4

BES2125 S Mikro Öğretim 2 0 2 4 BES2224 S Eğitimde Program Geliştirme 2 0 2 4

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

USD S Üniversite Seçmeli Ders 3 0 3 4 USD S Üniversite Seçmeli Ders 3 0 3 4

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES3106 S Satranç 2 0 2 4 BES3206 S Golbol 2 0 2 4

BES3107 S Step Aerobik  2 0 2 4 BES3207 S Beden Eğitimi Sosyolojisi 2 0 2 4

BES3108 S Oturarak Voleybol 2 0 2 4 BES3208 S Egzersiz Psikolojisi 2 0 2 4

BES3109 S Yaşam Boyu Spor 2 0 2 4 BES3209 S Egzersiz Uygulamaları ve Rehabilitasyon 2 0 2 4

BES3110 S Sınıf İçi Öğrenmelerin Değerlendirilmesi 2 0 2 4 BES3210 S Judo Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES3111 S Beden Eğitimi ve Spor Tarihi 2 0 2 4 BES3211 S Taekwondo Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES3112 S Yelken Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES3212 S Masa Tenisi Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES3113 S Dağcılık Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES3213 S Kayak Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES3114 S Oryantiring Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES3214 S Step Aerobik Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES3115 S Bilim Tarihi ve Felsefesi 2 0 2 3 BES3215 S Ekonomi ve Girişimcilik 2 0 2 3

BES3116 S Kültür ve Dil 2 0 2 3 BES3216 S Kariyer Planlama ve Geliştirme 2 0 2 3

BES3117 S Medya Okuryazarlığı 2 0 2 3 BES3217 S Geleneksel Türk Sporları 2 0 2 3

BES3118 S Olimpiyatlar ve Olimpizm Felsefesi 2 0 2 3 BES3218 S Türk Musikisi 2 0 2 3

BES3119 S Serbest Zaman Eğitimi 2 0 2 3 BES3219 S Türk Sanat Tarihi 2 0 2 3

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES3120 S Çocuk Psikolojisi 2 0 2 4 BES3220 S Eğitim Hukuku 2 0 2 4

BES3121 S Eğitimde Program Dışı Etkinlikler 2 0 2 4 BES3221 S Yetişkin Eğitimi ve Hayat Boyu Öğrenme 2 0 2 4

BES3122 S Eleştirel ve Analitik Düşünme 2 0 2 4 BES3222 S Eğitimde Proje Hazırlama 2 0 2 4

BES3123 S Kapsayıcı Eğitim 2 0 2 4 BES3223 S Öğretimi Bireyselleştirme ve Uyarlama 2 0 2 4

BES3124 S Beden Eğitimi ve Sporda Çocuk Koruma 2 0 2 4 BES3224 S Doping ve Ergojenik Yardım 2 0 2 4

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES4106 S Judo 2 0 2 4 BES4206 S Biyomekanik 2 0 2 4

BES4107 S Hentbol  2 0 2 4 BES4207 S Basketbol Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES4108 S Temel Müzik Eğitimi 2 0 2 4 BES4208 S Hentbol Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES4109 S Vücut Geliştirme ve Fitness Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES4209 S Voleybol Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

III. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ GENEL KÜLTÜR SEÇMELİ DERS IV. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ GENEL KÜLTÜR SEÇMELİ DERS

III. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ MESLEK BİLGİSİ SEÇMELİ DERS IV. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ MESLEK BİLGİSİ SEÇMELİ DERS

VII. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ ALAN EĞİTİMİ SEÇMELİ DERS VIII. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ ALAN EĞİTİMİ SEÇMELİ DERS

V. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ GENEL KÜLTÜR SEÇMELİ DERS VI. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ GENEL KÜLTÜR SEÇMELİ DERS

V. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ MESLEK BİLGİSİ SEÇMELİ DERS VI. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ MESLEK BİLGİSİ SEÇMELİ DERS

II. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ SEÇMELİ DERS

V. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ SEÇMELİ DERS VI. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ  SEÇMELİ DERS

V. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ ALAN EĞİTİMİ SEÇMELİ DERS VI. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ ALAN EĞİTİMİ SEÇMELİ DERS

 2025-2026 (ÇEKİRDEK) EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI SEÇMELİ DERSLER

III. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ ALAN EĞİTİMİ SEÇMELİ DERS IV. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ ALAN EĞİTİMİ SEÇMELİ DERS

I. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ SEÇMELİ DERS



BES4110 S Atletizm Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES4210 S Pilates Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES4111 S Yüzme Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES4211 S Karete Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES4112 S Sörf Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES4212 S Satranç Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES4113 S Kürek Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES4213 S Squash Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

BES4114 S Bisiklet Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4 BES4214 S Halk Oyunları Öğretim Yöntemleri 2 0 2 4

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BES4115 S Eğitim Antropolojisi 2 0 2 4 BES4215 S Karakter ve Değer Eğitimi 2 0 2 4

BES4116 S Karşılaştırmalı Eğitim 2 0 2 4 BES4216 S Müze Eğitimi 2 0 2 4

BES4117 S Öğrenme Güçlüğü 2 0 2 4 BES4217 S Okul Dışı Öğrenme Ortamları 2 0 2 4

BES4118 S Sürdürülebilir Kalkınma ve Eğitim 2 0 2 4 BES4218 S Törenler ve Kutlamalar 2 0 2 4

BES4119 S Fiziksel Uygunluk Ölçüm Yöntemleri 2 0 2 4 BES4219 S Spor Sakatlıkları ve Rehabilitasyon 2 0 2 4

VII. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ MESLEK BİLGİSİ SEÇMELİ DERS VIII. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ MESLEK BİLGİSİ SEÇMELİ DERS


